
 
 
 

Protokoll der Sitzung des  

Qualitätszirkels CMD/Orofaziale Schmerzen 

Am: 20.1.2009 Sitzung: 1/2009  

Dauer: 2 Stunden Ort:Hotel Mercure Süd Saarbrücken 

Moderator: Bernhard Götte 

Protokollführer: Horst Kares 

Anzahl der Mitglieder 24 

Anwesende Mitglieder: 18 

Gast/Experte:_nein 

Themen: 

1. Begrüßung der Teilnehmer und Einführung in das Thema CMD/Orofaziale 

Schmerzen. Vorstellung der Webseite www.sqschmerz.de (Horst Kares) 

2. Einführungsreferat Zahnärztliche Qualitätszirkel und Ermittlung von Zielen und 

Themen (Bernhard Götte) 

3. Vorstellung der einzelnen Teilnehmer und Ausfüllen der Teilnehmerliste 

Für Rückfragen: Bernhard Götte Tel.: 06331-66541 

 Fröhnstr. 1 Fax: 06331-66543 
 66954 Pirmasens Mail: ZahnarztGoette@aol.com 

Ergebnisse der Diskussion / Forderungen: 
 Bestimmung der wesentliche Ziele durch die Teilnehmer 

• Auffindung von Co-Therapeuten 

• Fachlicher Austausch (persönlich und im Intranet auf www.sqschmerz.de) 

• Besprechung von schwierigen Fällen 

Bestimmung der wichtigsten Themen und Diskussion 
• 7.7.2009 Hotel Mercure Süd 20.00 Uhr: Schienentherapie I :  Einführung CMD und Schienen 

(Kares), Überblick Okklusionsschienen (Dalheimer) Kommentare-Diskussion-Zusammenfassung 

und Indikationen  

• 7.10.2009 Praxis Dr. Lanzer Völklingen 20.00 Uhr: Schienentherapie II: Registrierungsverfahren, 

Koordination Zahnarzt/Manualtherapie, 3D-Vermessung vor und nach Schiene(Lanzer). 

•  Beziehung Kiefergelenk/Körperhaltung 

•  Muskelschmerzen 

• Tinnitus 

• Überblicksinformationen Diagnostik und Therapie 

Nächstes Treffen: Dienstag , 7. April 2009 um 20.00 Uhr: Caritas-Klinik Rastfuhl, Saarbrücken, 
Schmerzklinik –  
Themen: 
• Einführung CMD/Orofaziale Schmerzen und Chronifizierung (Kares) 

• Chronifizierung von Schmerzen(Dr. Ludwig Distler, Leiter Schmerzklinik) 


